
Monat Datum Ort Anbieter Angebot Material

Wann Wo Wer

1 04.05.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)SV SCHOTT Jena e.V. Abt. Tanzen Workout für Alle

2 11.05.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)Hochschulsport Sportspiele

3 18.05.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)Tanzclub Kristall Jena e.V. Tanzworkshop Standard- und 

4 25.05.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)

SV SCHOTT Jena e.V. Abt. Rope 

Skipping Rope Skipping

5 01.06.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)Hochschulsport Yoga für Alle

6 08.06.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)Nebenbouler Jena e.V. Boule Einführung ins Spiel

7 15.06.2022

Gelände Bootshaus, Burgauer 

Weg 8 SV SCHOTT Jena e.V. Abt. Kanu

16:00 - 18:00 Die Freude am Paddeln 

entdecken (die Saale lädt zum Sport 

ein)

Komplette 

Wechselsach

en, Handtuch

8 15.06.2022 Kegelanlage im Paradies SV Lobeda 77 Abt. Boxen Boxen im Park

9 22.06.2022 Universitätssportzentrum Hochschulsport Calisthenics

10 29.06.2022

11 06.07.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)Nebenbouler Jena e.V. Boule Einführung ins Spiel

12 13.07.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)

Gymnastikgruppe Ostschule Jena 

e.V.

Fit in den Abend: Sportübungen für 

Jedermann und Jedefrau

13 20.07.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)Hochschulsport Zumba

14 27.07.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)SV SCHOTT - KISS 

16:00 - 17:00 Uhr Spaß und Spiel für 

Klein und Groß (ab 2 - 12 J.)

15 27.07.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)Tanzclub Kristall Jena e.V.

17:00 - 18:00 Tanzworkshop Standard- 

und Lateintänze

16 03.08.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)Gymnastikgruppe Ostschule

Fit in den Abend: Sportübungen für 

Jedermann und Jedefrau

17 10.08.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)SV Lobeda 77 Abt. Boxen Boxen im Park

18 17.08.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)Jenaer Hanfrieds e.V. Fit für Hanfriedsfootball

19 24.08.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)Jenaer Hanfriedse.V. Fit für Hanfriedsfootball

20 31.08.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)HBV Jena 90 e.V.

Ganzkörperworkout und Koordination 

mit Ball

21 07.09.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)HBV Jena 90 e.V.

Ganzkörperworkout und Koordination 

mit Ball

22 14.09.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)CAPOEIRA IBECA JENA e.V. Capoeira

23 21.09.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)CAPOEIRA IBECA JENA e.V. Capoeira

24 28.09.2022 Rasenmühleninsel (Boule Fläche)Pilates Studio Pilates
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Angebote Sport im Park Jena 
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